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Italiens Bike-Paradies mit  

dem  Wohnmobil entdecken

E-MTB Toskana

Typenkunde 
Bikes und Camper

Autarke 
Energie

E-Bike laden ohne Steckdose



W
enn zwei Dinge so richtig gut zusam-

menpassen, haben wir im Deutschen 

ganz tolle Wortbilder dafür. Das passt 

wie Topf und Deckel, sagen wir dann. Oder et-

was handfester und ironisch: Das passt wie die 

Faust aufs Auge. Richtig derbe Gesellen sagen 

auch: Wie Arsch auf Eimer. Wir finden „das 

passt zusammen wie Wind und Wellen“ sehr 

treffend, wenn es um die ideale Zusammenfüh-

rung von Reisemobilen und E-Bikes geht. Denn 

darin ist schon die Sehnsucht nach Freiheit ent-

halten, das Fernweh und unseren Drang, dem 

Alltag zu entfliehen. Und es stimmt ja: Camping 

und E-Biking ergänzen sich einfach. Mobilität, 

Unabhängigkeit, Freiheit. All das erfüllen E-

Bikes wie Reisemobile. 

Doch einfach nur drauf- oder reinsetzen und 

losfahren ist nicht. Reisevorbereitungen, Rou-

ting, Ausrüstung, Zubehör – die Anforderun-

gen an einen sorgenfreien Trip sind bei beiden 

Fahrzeugarten ähnlich. Und hier kommt unser 

Heft ins Spiel:

Die zweite Auflage der Camp & Bike bringt Ih-

nen genau diesen Mehrwert: Alles Wissens-

werte zu den unterschiedlichen Reisemobilen 

ebenso wie eine umfangreiche Kaufberatur für 

Ihr passendes E-Bike. Wir geben Tourentipps, 

helfen Ihnen bei der Vorbereitung einer Cam-

ping-Rad-Reise und bringen Ihnen Menschen 

näher, die besonders leidenschaftlich ihre Pas-

sion für Camper und Bikes ausleben. 

Einigen Fragen, die sich E-Biker auf Camping-

touren zwangsläufig stellen, gehen wir beson-

ders intensiv auf den Grund: Wie kann ich un-

terwegs meinen Akku laden? Woher bekomme 

ich Energie fernab des Stromnetzes? Und wie 

stark schränken mich fehlende Lademöglich-

keiten ein? 

Am Ende sind es aber nicht die Sorgen, von 

denen wir uns befreien wollen, sondern die 

freudigen Erwartungen auf die Touren, die uns 

antreiben. Deshalb wecken wir mit Reisebe-

richten und Tourentipps Vorfreude – auf Ihren 

nächsten Ausbruch aus dem Alltag mit E-Bike 

und Reisemobil. 

Viel Spaß beim Lesen der zweiten Ausgabe von 

Camp & Bike wünschen Ihnen 

 

Andreas Güldenfuß von CamperVans und 

Stephan Kümmel von der ElektroRad.
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Ob im oder am Fahrzeug, es gibt unzählige Möglichkeiten sein Bike sicher und bequem mitzunehmen.  

Wir haben uns drei Systeme genauer angeschaut und ausprobiert. 
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Mit dem Gewicht der E-Bikes steigen die Anforderungen: 

Die besten Träger für Auto, Bus, Kastenwagen oder Reise- 

mobil. Plus Tipps und Tricks für den Transport in der Heck-

garage. 

FÜRS KÖPFCHEN

Welcher Helm passt zu wem und kann in der Praxis über-

zeugen? Wir haben Helme für Gravelbiker, Rennradfahrer 

und Mountainbiker miteinander verglichen.
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Ein Allrad-Camper für 

die ganze Familie, mit 

Platz für jede Menge 

Bike und Equipment: 

Der Sprinter von 

Bike- und Event-Profi 

Holger Meyer zeigt wie 

es geht.

AKKU-STRESSTEST IN DER TOSKANA

Autark unterwegs mit E-Bike und Camper in der Toskana.  

Wir entdecken die Vielfalt des Bike-Paradieses und ver- 

suchen, so effizient wie möglich unterwegs zu sein.  
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DER BIKER-BUS

REISEN
EDITORIAL   3

ADVERTORIAL 115

IMPRESSUM  122

WASSER AN DER ZUGSPITZE

Der Eibsee liegt idyllisch zu Füßen von 

Deutschlands höchstem Berg, der Zugspitze. 

Eine kurze, aber knackige Tour in den Alpen.

E-BIKE-TOUREN 

Über die Grenze zur  Seebühne Bregenz. 
120
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FAHRTECHNIK

Vom City-Bike bis zum E-MTB: Erst mit der richtigen Fahrtechnik wird die 

Fahrt sicher. Im Multimedia-Kurs lernen Sie alles Wissenswerte.
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Unvergessliche 
Momente erleben
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Mit dem E-Bike zu ungeahnten Orten.

T 
raumhafte Sonnenuntergänge an einsamen Plätzen fernab jeden 

Trubels: Das E-Bike erweitert Ihren Radius, führt sie zu ungeahn-

ten, vorher unerreichbaren Orten. Die Motorunterstützung nimmt 

Ihnen die Sorge vor steilen Anstiegen und größeren Entfernungen. Im 

Akku steckt die Energie, die Sie dafür brauchen. Und trotzdem erfah-

ren Sie sich die Ziele selbst, denn ohne Ihre eigene Muskelkraft geht gar 

nichts. Und nach dem unvergesslichen Sonnenuntergang? Sorgt Ihre 

helle E-Bike-Lichtanlage – womöglich sogar mit Fernlicht – für Sicher-

heit in der Dämmerung und in der Nacht.
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Ausprobiert
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Hymer Free mit Backrack+

Ausprobiert



Auf Tour mit Camper & E-Bike 53

Sind die Bikes verzurrt, kann der Träger zur Seite 

gezogen werden. Auch bis an die Traglastgrenze be-

laden schwenkt der Bike Carrier Swing nun um einen 

fixen Drehpunkt nach oben, federunterstützt und 

tatsächlich beinahe mühelos, bis die Bikes senkrecht 

am Fahrzeugheck hängen. Abladen funktioniert in 

umgekehrter Reihenfolge, entsichert wird per gut 

erreichbarem Griff.

Damit ist der Träger besonders für schwere E-Bikes 

geeignet und garantiert rückenschonendes Be- und 

Entladen.

 Eigengewicht: Grundträger 8 kg,  

Number and Light Bar 7 kg,  

Bike Carrier Swing 28 kg,  

Mini Rack 6 kg, Wheel Holder 4 kg

 Traglast: Grundträger 80 kg,  

Number and Light Bar 100 kg  

(Kurzzeitbelastung als Stufe),  

Bike Carrier Swing 50 kg,  

Mini Rack 20 kg,  

Wheel Holder 25 kg

BEDIENUNG TECHNISCHE DATEN BACKRACK+

Ladefläche: Mini Rack 720 x 470 mm

 Grundpreise: Full Kit (Grundträger + Number and 

Light Bar) 875 €,  

Wheel Holder 249 €, Mini Rack 249 €,  

Bike Carrier Swing 1.490 € 

All in Kit: 2.990 €

Info: www.hymer-original-zubehoer.com
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Ob faltbar, klappbar, starr, für zwei, drei oder vier Räder: 

Unser Heckträgertest gibt Aufschluss über die verschie-

densten Typen mit ihren Vor-, aber auch Nachteilen. 

VonAndy Rieger

E
in kurzer Blick aus der Frontscheibe auf 

die Straße bestätigt es: Die Bike-Saison 

ist wieder voll im Gange. Statt Ski und 

Jetbags sieht man jetzt wieder Räder, welche 

sich mit den Insassen auf den Weg in den 

Urlaub oder zum kurzen Wochenendausflug 

machen. 

Egal, ob man sich mit der ganzen Familie oder 

dem durchaus umfangreichen Sport-Equip-

ment auf Reisen begibt, nahezu ein jeder würde 

sich in seinem Auto mehr Stauraum wünschen, 

um noch mehr von seinem vertrauten Zuhau-

se einzupacken. Denn man weiß nie, was einen 

vor Ort alles so erwartet. Als Zweiradenthusiast 

darf genau aus diesem Grund das eigene Rad 

nicht fehlen. Gute Beobachter haben bestimmt 

festgestellt, dass der Trend von Dachfahrrad-

trägern immer mehr abnimmt. Vor allem wegen 

der unkomplizierten Montage und leichten Fi-

xierung der Räder bevorzugen seit ein paar Jah-

ren die meisten Autofahrer Radheckträger als 

Transportmittel. Nicht zuletzt wegen der E-Mo-

bilitätswelle und des durchaus höheren System-

gewichts wuchtet niemand mehr sein (E-)Bike 

auf das Dach. Da bedient man sich gerne einer 

Rampe, um sein Rad entspannt auf den Heckträ-

ger zu schieben. Das schont den Rücken und die 

Nerven!

Unser Testfeld

Da die Nachfrage an Heckträgern jährlich steigt, 

steht der Entwicklungsprozess bei den Herstel-

lern auch nicht still. Vom Hersteller Atera ist der 

Strada DL3 für bis zu vier Räder im Test. Zudem 

sind als Faltträger der preiswerte ProlineEvo 2 

von Fischer, der Westfalia Bikelander, der Ue-

bler i21 und der Eufab Premium 2 Plus im Re-

pertoire. Als fixe Träger ohne Faltmechanismus 

gehen der Thule VeloSpace XT 2 und der Yakima 

Justclick 2 mit ins Rennen. Alle Träger im Test 

können mit einer zu fixierenden Zusatzschiene 

ein weiteres Rad transportieren.  Vor allem die Spannarme und Klemmen sollten leicht 

zum Verstellen und Verschließen sein.

Beim Yakima Justclick 2-Heckträger können die 

Bikes auf verschiedenen Höhen montiert werden. 

Dies erleichtert das Fixieren der Räder.

Fahrradträger
Heckträger im Test
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Fahrsicherheit

Sicher und souverän E-Biken

E 
-Biken ist nicht nur für das seelische 

Wohlbefinden gut, sondern hält uns 

auch körperlich fit. Dafür ist neben 

dem richtigen Bike auch eine passende 

Ausstattung essentiell – egal ob man kurz 

Sonntagsbrötchen beim Bäcker um die 

Ecke holt oder sich auf eine Mehrtages-

tour über die Alpen begibt. Aus diesem 

Grund gibt es diesen Multimedia-Fahr-

sicherheitskurs. Auf www.radfahren.de/

fahrsicherheit finden Sie zusätzlich Vi-

deos mit Tipps und Tricks für sicheres und 

souveränes E-Biken.

Coach Andy Rieger

Durch seine über 15 Jahre Erfahrung hat 

Andy Rieger als professioneller E-Bike-Coach, 

Mentaltrainer, Guide und Ausbilder im Bun-

deslehrteam der Deutschen Initiative Moun-

tainbike (DIMB) genügend Empfehlungen im 

Rucksack, damit Sie zukünftig nachhaltiger 

und sicherer auf dem Rad unterwegs sind. 

Als Gründer der Fahrtechnikschulen Happy-

Trails.de und E-Bike-Fahrsicherheit.de gibt 

er üblicherweise dort seine Tipps an Teil-

nehmende weiter. Jetzt freut er sich aber, sein 

Know-how mit praktischen Hinweisen für 

mehr Fahrspaß in diesem Multimedia-Fahr-

sicherheitskurs zu präsentieren. 

Multimedia-Fahrsicherheitskurs mit Coach Andy Rieger

Sicherheitstipps  Sicherheitstipps  
für Biker und Radfür Biker und Rad
„Herrjeh, das war aber jetzt knapp!“ So oder ähnlich kann es auch mal dem besten Biker 

gehen, wenn er unerwartet in eine Situation kommt, die ihn überfordert. Damit man dann 

souverän reagiert, gibt Ihnen Coach Andy Rieger in diesem Multimedia-Fahrsicherheits-

kurs wichtige Tipps für E-Mountainbiker und E-Biker.
Von Andy Rieger


